
輔仁大學國民小學教師加註輔導專長專門課程科目及學分一覽表 

科目名稱 輔導 
要求總學分數 26 必備學分數 10 選備學分數 16 

類型 部定科目名稱 本校科目名稱 學分數 備註 

必 
備 
科 
目 

學校輔導工作 學校輔導工作 2 

 

諮商理論與技術概論 

輔導與諮商概論、諮商與心理治療理

論、心理治療理論與實務、助人技巧、

自我覺察與同理心、諮商理論與技術、

諮商歷程與助人技巧 

2 

兒童適應問題與輔導  兒童行為輔導、特殊兒童教育 2 
危機管理 家庭危機 2 

輔導工作實務與專業成長 
社會工作實習：暑期實習、社會工作實

習：學期實習、社會工作實習(一)、社

會工作實習（二）、諮商與輔導實習 
2 

小計 10  
類型 部定科目名稱 本校科目名稱 學分數 備註 

選 
備 
科 
目 

兒童心理學 
發展心理學、人類行為與社會環境、心

理學、兒童發展 2 

 

表達性治療 
戲劇治療、遊戲治療、音樂治療理論與

實務、音樂治療實習、肢體表達藝術、

藝術治療專題 
2 

人格心理學 人格心理學、性格心理學 2 
親職教育 親子關係、親職教育、家庭諮詢與輔導 2 
多元文化輔導與諮商 跨文化專題研究、多元文化與家庭 2 
兒童輔導技術與策略 認知行為治療概論、兒童行為輔導 2 
個案研究 社會個案工作 2 

團體輔導（諮商) 
團體過程：經驗、觀察與行動 
團體動力學、社會團體工作、團體動力 2 

心理衛生 
心理衛生、正向心理學、健康心理學、

生活壓力處理 2 

人際關係與溝通 人際關係 2 
學校輔導方案設計與評估 方案設計與評估 2 

學習輔導 學習心理學 2 
生涯輔導 職涯心理學、就業服務與社會工作 2 
心理測驗與評量 心理測驗 2 

學校輔導倫理與法律 
專業倫理：心理學倫理、專業倫理: 社
會工作倫理 2 

                                    小計 30  

 


