
輔仁大學自主學習學分課程開課計畫書 

課程名稱 

中文：自主學習-服務學習-青年志工自組團隊參與志
工行動 (一)、(二) 
英文：Autonomous Learning: Service Learning 
Young volunteers organize their own teams to 
participate in volunteer activities (I)、(II) 

學分數 各 1學分 

申請單位 運動休閒管理學士學位學程 

自主學習課程類型 

□校外實習類 
□專業競賽類 
□專業證照類 
□專業服務類 

■志工服務類 
□學習護照類 
□外語檢定類 

自主學習活動摘要 

一、活動名稱：教育部青年發展署青年志工自組團隊參
與志工行動。 

二、活動期程：在學期間。 
三、活動內容：包含「知能培訓」、「提案撰寫」、「服務

實作」、「反思慶賀」四部分。 

開課目的與核心 
教學目標之關聯 

一、鼓勵學生並引導學生，透過專案實作，練習時程規
劃、招募團隊、企劃撰寫及計畫提案。 

二、藉由服務實作，培養學生、溝通、合作及執行力。 
三、經由反思慶賀，訓練學生，結案報告撰寫、SOP 流

程建立及改進機制。 

學分認證要件 

一、服務學習總時數：至少 18 小時。 
二、相關證明：在學期間取得「教育部青年發展署青年

志工自組團隊參與志工行動」入選證明。 
三、承第一、二點入選 1 次並服務及培訓 18 小時為一

學分，得完成兩次，至多每人兩學分。 
四、學生繳交：服務時數表、服務學習成果反思報告（含

活動照片）。 

申請資格 全校在學學生 

認證機制 由運動休閒管理學士學位學程課程委員會辦理。 

其他 
本計畫經運動休閒管理學是學位學程 111 學年度第二次課
程委員會、教育學院 112 學年度第一次課程委員會議審議
通過。 

 

承辦人：   系主任：   院長：   

課務組 

承辦人: 

  

  

課務組 

組長: 

   

  

□󠅸經  學年度第 次教務會議決議審

核通過。 

 


