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輔仁大學自主學習專業課程開課計畫書 

課程名稱 

課程一 
中文：「自主學習-產業實習計畫(1)」 

英文：Autonomous Learning: Internship (1), 

課程二 
中文：「自主學習-產業實習計畫(2)」 

英文：Autonomous Learning: Internship (2) 

學分數 各 1 學分 

申請單位 營養科學系 

自主學習

課程類型 

■校外實習類 

□專業競賽類 

□專業證照類 

□專業服務類 

□志工服務類 

□學習護照類 

□外語檢定類 

自主學習

活動摘要 

本院學生運用所學成果，參加本系提供之實習機會、校方提供之企業實習機

會，或自尋合適公司參加實習，並提供公司相關資料經系課委審核。 

開課目的

與核心 

教學目標

之關聯 

提升學生實習機會，嘗試可能職業領域，以獲得職場經驗，培養敬業精神、責

任感、解決問題與人際溝通能力。同時提昇學生獨立思考、問題解決能力、自

主學習能力，透過所學課程培養理論及實務的內化能力，藉此創造學生職場競

爭力。 

學分認證

要件 

學生檢附資料： 

1. 實習計劃書 (含合約一式三份或是公司自訂合約書亦可) 

2. 實習時數：每學分至少 72 小時至多 80 小時。 

3. 書面實習成果報告書 

4. 雇主評量（學生校外實習成績考評表） 

5. 實習證明 

6. 投保證明 

申請資格 
營養科學系學生二年級以上學生，每位學生產業實習計畫課程以認證 2 學分為

上限，列入一般選修學分。 

認證機制 

1. 學生提出申請： 

 學生須於當學期期末考前提出。 

 當學年度應屆畢業申請者，須於前一學期 (如：於上學期期末考前) 提

出。 

2. 由本系課程委員會進行認證。 

其他 
本計畫經 112.6.13 營養科學系課程委員會審議通過ヽ112.9.06 民生學院課程委

員會審議通過。  

  

承辦人：   系主任：   院長：   

務組 

承辦人: 

  

  

課務組 

組長: 

   

  

□󠅸經  學年度第 次教務會議決議審

核通過。 

 


